
VENEZ PARTAGER UN MOMENT CONVIVIAL D'ÉCHANGES
SUR VOS PRÉOCCUPATIONS DE PARENTS.

animé par un
psychologue et un
médiateur familial
de l'Union
Départementale des
Associations
Familiales (UDAF)
de la Savoie
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Le café des parents itinérant s'arrête à
Saint Michel de Maurienne et vous
propose deux rencontres :

IT INÉRA NT

Inscription obligatoire : parentalite@udaf73.fr / 04.79.70.88.49

Avec le soutien

Entrée libre et gratuite

Pour les familles qui le souhaitent, possibilité de poursuivre par un
rendez-vous individuel à l'Udaf

25 bis Rue du Général Ferrié à Saint Michel de Maurienne

Mardi 11 Janvier de 18h à 20h
Sur le thème " Favoriser l'estime de soi dans la famille "

Mardi 25 Janvier de 18h à 20h
Sur le thème " Parler des émotions en famille "

Rendez-vous à Mosaïca centre social




