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Inscriptions a partir de 14h00 —ouvert a tous sur présentation d’une licence ou d’'un

certificat médical.
Tarifs : jusqu’a 16 ans : 5 €, au-dela de 16 ans : § €

Parcours disponible sur internet : bttp:/ [ planchette.totopheweb.com/ 11-novenmbre. php

Départs et arrivées a la Salle Polyvalente.
Vestiaires chauffés et douches sur place.

Parcours enfants — départs a partir de 14h30 : Parcours adultes — départ unique a 15h30 :
e Babys (2010-2011) : 500 métres, e Minimes (2002-2003) :r 06,6 km
e Minis (2008-2009) : 1 km, e Cadets (2000-2001)
e Poussins (2006-2007) : 2 km, e Juniors (1995-1999)
e Benjamins (2004-2005) : 3,2 km. e Séniors (1978-1994) 10 km

e Vétérans (1977 et avant)

Remise des prix 4 Ia salle des fétes a partir de 17h30

Buvette sur place
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